Bildungshaus Seevetal — mit Herz und
Verstand an eurer Seite!!!

Lern Coaching
Lern Training
Lern Therapie

ERFOLG beginnt im KOPF! Jeder Mensch
ist begabt - lasse uns gemeinsam deine
Starken finden und glaube an dich!

Me Marlies
‘ Ellhardt- Kohn

v" Individuelle Einzelbetreuung in kleinen Gruppen, Tandems oder allein
Integrative Lerntherapie

Zappelphilip? Traumer? Immer nur Frust und Arger in einem bestimmten Fach? Probleme mit
Aufmerksamkeit und Konzentration? LRS? Legasthenie? Dyskalkulie? Besonders auffallige
und manifeste Probleme in mindestens zwei Lebensbereichen (Schule, zu Hause, Hort,
Jugendtreff, Freizeit, ...)

= Dann sollten Sie Giber integrative Lerntherapie nachdenken!
Lerncoaching + Bewerbungstraining + (neu!!!) Eltern-Coaching

Welcher Lern- und Motivationstyp bin ich? Verfiige ich uiber ausreichende und richtige
Lernstrategien? Habe ich mein Zeitmanagement im Griff? Kann ich entspanntin
Prufungssituationen sein?

= Nur einige Falle fiir ein gezieltes Lerncoaching + fur ELTERN zur hauslichen Hilfe
Mentaltraining / Gehirnaktivierung / Powerbrain

Powerbrain ist ein ausgereiftes und ganzheitliches Mentaltraining fur jeden. Das Ziel ist die
Steigerung der korperlichen und geistigen Leistungsfahigkeit bei Kindern und Erwachsenen.

= Verbindung von Bewegung mit kognitiver Herausforderung
EMT (Eye Movement Tracking)

Phobien und Blockaden aller Art werden einfach und sehr schnell, dauerhaft und sicher bei
Kindern und Erwachsenen durch ein spezielles Coaching erfolgreich aufgelost.

= Besonders gut geeignet bei Priufungsangst
Life-Coaching fur Jugendliche, Eltern, GroReltern

= Leben heilt Veranderung - bei allen Prozessen bin ich lhr/dein Begleiter in einem
achtsamen ganzheitlichen Coachingprozess.

« Marlies Ellhardt-Kohn, Op de Bult 25a, 21220 Seevetal
< Integrative Lerntherapeutin*Lerncoach-Master*Elterntrainerin*Mentaltrainerin

<+ Kontakt uber: mail@bildungshaus-seevetal.com
0160/97 0493 13
www.bildungshaus-seevetal.com
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